Heilsuvernd skoélabarna i Fellaskdla er a vegum Heilbrigdisstofnunar Austurlands.

Hjukrunarfraedingar eru Bjorg Eyporsdottir og Hanna Gudrun Brynjarsdottir.
Vidverutimi: annar hver fimmtudagur fra 9 - 14.30

Netfong hjukrunarfreedinga eru: bjorg.eythorsdottir@hsa.is /

hanna.brynjarsdottir@hsa.is

Heilsuvernd skoélabarna

Heilsuvernd skélabarna er hluti af heilsugseslunni og framhald af ung- og
smabarnavernd. Markmidid er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra.
Starfsfélk heilsuverndar skdélabarna vinnur i ndinni samvinnu viod forsjaradila,
skélastjérnendur, kennara og adra sem koma ad malefnum nemenda med velferd peirra
ad leidarljosi. Farid er med allar upplysingar sem trunadarmal. bjonusta heilsuverndar

skolabarna er skrad i rafreena sjukraskra heilsugaeslunnar.

Helstu aherslur i heilsuvernd skdélabarna eru forvarnir, heilbrigdisfreedsla, skimanir og
boélusetningar. Unnid er samkvaemt leidbeiningum Prounarmidstodvar islenskrar
heilsugeeslu um heilsuvernd grunnskélabarna. Frekari upplysingar um heilsuvernd

skélabarna ma finna & Heilsuvernd grunnskdlabarna | Heilsuvera .
Hagnytar upplysingar
Veikindi og slys

Ef 6happ eda slys verdur a skdlatima sér starfsfélk skélans um fyrstu hjalp. burfi
nemandi ad fara a heilsugaesluna eda slysadeild skulu forsjaradilar fara med barninu.
bvi er mikilveegt ad skélinn hafi 6ll simandimer par sem haegt er ad na i pa a skélatima
barnsins. Ekki er eetlast til ad 6hoppum sem gerast utan skélatima sé sinnt af

heilsuvernd skélabarna.
Langveik bérn

Mikilveegt er ad hjukrunarfreedingur i heilsuvernd skélabarna viti af bornum sem eru med

fotlun eda langvinnan og/eda alvarlegan sjukddm, s.s. sykursyki, ofnaemi, flogaveiki,
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bleedingarsjukdéma eda adra alvarlega sjukdéma. Hlutverk hjukrunarfreedingsins i
heilsuvernd skoélabarna er ad skapa pessum bornum videigandi adstaedur og umonnun |

skélanum i samvinnu vid foreldra/forsjaradila og starfsfolk skolans.

Lyfjagjafir - Samkvaemt Tilmeeli landleeknis um lyfjagjafir i skola_uppfeert23.pdf eru
sérstakar vinnureglur vardandi lyfjagjafir til nemenda a skélatima. Mikilvaegt er ad
forsjaradilar barna sem purfa ad taka lyf & skélatima hafi samband vid hjukrunarfraeding

i skélanum.
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